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 An Evening in Greece 2017 

The committee for An Evening in Greece 2017 will have 
its first meeting in September. The committee consists 
of members from St. Paul’s Greek Orthodox Church 
Council, The order of AHEPA and the Daughters of 
Penelope as well as members from Regina’s Greek 
Community at large. 
This is a great opportunity to get involved in Regina’s 
Greek Community and at the same time help to raise 
much needed funds for charitable organizations in 
Regina and area. 
If you are interested in participating on the Evening in 
Greece Committee please contact one of the persons 
noted below. 

 Chris Perentes (St. Paul’s Greek Orthodox Church) 
306-537-9447 

 Spiro Bonis (AHEPA Regina, CJ13) 306-306-537-6991 

 Sophia Kolitsas (Daughters of Penelope Regina) 

306-535-9811 

Please contact us before August 15th if you are 
interested. 
 

 Sacraments 
Baptisms 

May 21st: Evelyn Jordan daughter of Panagiothis Fourlas and Alexandra Ascher. Godparents: Stavroula  

Fourlas and Areti Milette 

May 29th: Zoey Vassiliki daughter of John Lygouriatis and Monica Gohm. Godparent: Maria Lygouriatis 

June 7th: Alexander Vasilis son of Darcy Kiriazopoulos and Bonnie (Christina) Smith. Godparents: Fotini  

Lowenberger and Nick Kiriazopoulos 

June 11th: George John son of John Kodas and Angela Douklias. Godparent: Spiridon Kangles 

June 12th: Angelina Marina daughter of Chad Toews and Marina Sellis. Godparent: Adriana Gourgaris 

June 25th: Pericles Nikolaos son of John Ligdas and Ioana Hasapis. Godparent: Spiridon Kangles 
 

Weddings 

May 28th: Athanasios Laloudakis and Amanda Nordal. 

Koumbaroi: Dimitrios Tsagouris and Elexa Tassopoulos 

June 18th: Konstadinos Doulias and Barbara Theresa Field. 

Koumbaroi: George Tsougrianis and Amanda Kamarauskas 
 

Funeral 

The servant of God Arthur Scamanis fell asleep in the Lord on June 7th 2016. 

George Kodas Memorial Scholarship 

 
The George Kodas Memorial Scholarship was 

awarded to Athanasia Danakas-Weinkauf for 

being the top student of the graduating class of 

2016. Athanasia has her name engraved on the 

main plaque, a keeper plaque for herself, as well as 

a cheque for $300. 

 

The Kodas family is very proud of you 

Athanasia, Congratulations! 

http://www.gocregina.ca/


St. Paul’s Newsletter  Ιούλιος & Αύγουστος 2016 / July & August 2016  Page 2 

’ •

•  

Date Program Services Time 

Παρακλήσεις θα γίνουν τις ημέρες 1 - 2 – 3 – 4 – 9 – 11 - 12 Αυγούστου 

Paraklesis services will be held August 1st - 2nd - 3rd - 4th - 9th - 11th - 12th 

7:00 p.m. 

Sun Jul 31st 
6η Κυριακή του Ματθαίου 

6th Sunday of Matthew 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 11:30 

a.m. 

Fri Aug 5th 

Η Εορτή της 

Μεταμορφώσεως 

Commemoration of Our Lord’s 

Transfiguration 

Εσπερινός 

Vesper 

7:00 to 

8:00 p.m. 

Sat Aug 6th 

Η Εορτή της 

Μεταμορφώσεως 

Commemoration of Our Lord’s 

Transfiguration 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

10:30 a.m. 

Sun Aug 7th 
7η Κυριακή του Ματθαίου 

7th Sunday of Matthew 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

11:30 a.m. 

Mon Aug 8th 
Services will be held in 

Υorkton 

Θεία Λειτουργία και 

Παράκληση 

Divine Liturgy & Paraklesis 

7:30 p.m. 

Wed Aug 10th 
Services will be held in 

Swift Current 

Θεία Λειτουργία και 

Παράκληση 

Divine Liturgy & Paraklesis 

7:00 p.m. 

Sun Aug 14th 

8η Κυριακή του Ματθαίου 

8th Sunday of Matthew 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

11:30 a.m. 

Κοίμησις της Θεοτόκου 

Forefeast of the Dormition of 

the Most Holy Theotokos 

Εσπερινός και Ακολουθία 

Επιταφίου 

Vesper & Office Lamentations 

7:00 p.m. 

Mon Aug 15th 

Κοίμησις της Θεοτόκου 

Dormition of the Most Holy 

Theotokos 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

11:00 a.m. 

Sun Aug 21st 
9η Κυριακή του Ματθαίου 

9th Sunday of Matthew 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

11:30 a.m. 

Sun Aug 28th 
10η Κυριακή του Ματθαίου 

10th Sunday of Matthew 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

11:30 a.m. 

Mon Aug 29th 

Αποτομή Τιμίας Κεφαλής 

Ιωάννου Προδρόμου 

Beheading of St. John the 

Baptist 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία 

Orthros & Divine Liturgy 

9:00 to 

10:30 a.m. 
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Ἑορτή Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου 
 

Προσφιλεῖς Ἀδελφοί καί Ἀδελφές ἐν Χριστῷ, 
 

Ἑορτάζουμε στήν εὐλογημένη αὐτή Ἑορτή 
τῆς Κοιμήσεως τῆς Παναγίας Θεοτόκου μας 
καί Ἀειπαρθένου Μαρίας, τήν ἁγία κοίμηση 
τῆς Μητέρας τοῦ Κυρίου μας καί ἐκζητοῦμε 
τίς ἱκεσίες της γιά λύτρωση, καταφυγή καί 
σωτηρία ἐν Χριστῷ. Ἀπό τόν χῶρο 
κοιμήσεώς της μεταξύ τῶν Ἁγίων, συνεχίζει 
νά ἀκτινοβολῇ τήν χάρη τοῦ Θεοῦ 
προσφέροντας ἀνακούφιση καί δύναμη 
στούς ἔχοντες ἀνάγκη βοηθείας. 
 Διά τῆς κοιμήσεώς της καί τῆς συνεχοῦς 
διακονίας της ὑπέρ ἡμῖν,ἡ Θεοτόκος δείχνει 
τήν δύναμη τῆς πίστεως καί τήνὑπόσχεση 
τῆς ζωῆς πέραν τοῦ θανάτου. 
  
Γιά τόν λόγο αὐτό, ἡ  ἡμέρα αὐτή εἶναι 
Ἑορτή πανηγύρεως καί χαρᾶς. Εἶναι ἐπίσης 
Ἑορτή ἐλπίδος καί διαβεβαιώσεως. 
 Στό Κοντάκιον τῆς ἡμέρας ψάλλουμε: Τήν 
ἐν πρεσβείαις ἀκοίμητον Θεοτόκον, καί 
προστασίαις ἀμετάθετον ἐλπίδα, τάφος 
καί νέκρωσις οὐκἐκράτησεν. Πρῶτον, την 
ἡμέρα αὐτή γεμίζουμε μέ ἐλπίδα βλέποντας 
τό ὡραῖο παράδειγμα μιᾶς ζωῆς 
ἀφιερωμένης στό θέλημα καί τήν ἀγάπη τοῦ 
Θεοῦ. Ἡ Θεοτόκος μᾶς ἔχει δείξει την ὁδό 
τῆς κοινωνίας μέ τόν Θεό. Μέσα ἀπό τήν 
μαρτυρία τῆς ἀπόλυτης πίστεώς της καί 
τήνἀκλόνητη ὑπακοή της, ἡ Παρθένος Μαρία 
μᾶς δείχνει τόν δρόμο τῆς ἐμπιστοσύνης 
πρός τό θεῖο θέλημα καί τήν σύνδεση ὅλων 
τῶν πράξεών μας μέ τόν Κύριο.  
  

Δεύτερον, μέσα ἀπό τήν ζωή της καί τήν 
κοίμησή της διακρίνουμε τήν 
θαυματουργική δύναμη τοῦ Θεοῦ καί τίς 
εὐλογίες μιᾶς ζωῆς ἄρρηκτα συνδεδεμένης 
μέ Ἐκεῖνον. 
Ἡ δύναμη αὐτή τήν κατέστησε τό 
κατοικητήριο τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Εἶναι ἡ 
θεία δύναμη ἡ ὁποία τήν στήριξε κατά τήν 
διάρκεια τῆς ζωῆς της καί τῆς διακονίας τοῦ 
Κυρίου μας καί τήν κατέστησε ὑπόδειγμα 
ἀρετῆς καί στύλο δυνάμεως. 
Ἡ δύναμη τοῦ Θεοῦ μεταμόρφωσε τήν 
κοίμησή της σέ μαρτυρία ἁγιότητος καί 

ἑορτή χαρᾶς γιά μία ζωή ἡ ὁποία ἑλκύει 
ὁλόκληρη τήν ἀνθρωπότητα στόν Σωτῆρα. 
  

Οἱ ἱερές ἀκολουθίες μας σέ αὐτή τήν 
Ἑορτή ἀποτελοῦν ἄκρως ἀναγκαία 
ὑπενθύμιση τῆς ἐλπίδος τήν ὁποίαν 
ἀνακαλύπτουμε στήν Θεοτόκο. Σέ περιόδους 
θλίψεως καί ἀνάγκης, βρίσκουμε 
ἀνακούφιση καί δύναμη στίς ἱκεσίες της 
διότι ἐκείνη γνωρίζει τούς ἀγῶνες μας και 
ἐνσαρκώνει τήν εὐσπλαγχνία τοῦ Κυρίου 
μας. Ἐκζητοῦμε, ἐπίσης, τίς ἱκεσίες, τήν 
λύτρωση καί τήν ἀνακούφιση τῆς Θεοτόκου 
γιά ὅλους ἐκείνους οἱ ὁποῖοι ἔχουν ἀνάγκη 
καί ὑποφέρουν λόγῳ τραγωδιῶν, ἀναγκῶν 
καί ἀπογοητεύσεων. Γιά πολλούς ἀδελφούς 
καί ἀδελφές μας στήν Ἑλλάδα, ἡ 
πραγματικότητα τήν ὁποίαν ὑφίστανται 
ἔχει ὑπάρξει καί συνεχίζει νά εἶναι δύσκολη 
καί ἀβέβαιη. Πολλοί ἄνθρωποι δέν ἔχουν 
κάν τά ἀναγκαῖα ἤ ἐνδέχεται νά 
ἀντιμετωπίσουν μεγάλες δυσκολίες στούς 
ἑπόμενους μῆνες καί χρόνια. Τήν ἡμέρα 
αὐτή, μιά πολύ σημαντική Ἑορτή γιά τούς 
Ὀρθοδόξους Χριστιανούς, ἐκζητοῦμε τίς 
ἱκεσίες τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου. 
Χρειαζόμεθα ἄμεσα τήν ἀπαραίτητη στοργή 
της. Ἡ βοήθειά της εἶναι σημαντική ἔτσι 
ὥστε νά καλλιεργηθῇ ἡ ἐλπίδα στίς καρδιές 
ἐκείνων πού ἀποζητοῦν τή λύτρωση. 
 

Τήν ἡμέρα αὐτή, καθώς ἑορτάζουμε τήν 
κοίμησή της, ἄς παρακαλέσουμε γιά τίς 
πρεσβεῖες τῆς Θεοτόκου και Ἀειπαρθένου 
Μαρίας ὑπέρ τῶν ἀναξιοπαθούντων 
συνανθρώπων μας. Εἴθε να ἀκολουθήσουμε 
τό παράδειγμα διακονίας της στόν Θεό καί 
την ἀνθρωπότητα, καί εἴθε ἡ λατρεία μας νά 
καταστῇ πιστή μαρτυρία τῆς δυνάμεως καί 
τῆς ζωῆς τήν ὁποία ἐπέδειξε στήν διάρκεια 
τῆς ζωῆς της ἡ Ὑπεραγία Μητέρα τοῦ Θεοῦ. 
 
 
Μέ πατρική ἐν Χριστῷ ἀγάπη, 
 
† ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Ἀμερικῆς Δημήτριος 
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The Lord’s Day Δευτέρα - Monday Τρίτη - Tuesday 
Τετάρτη - 

Wednesday 

Πέμπτη – 

Thursday 

Παρασκευή - 

Friday 

Σάββατο - 

Saturday 

31 

9:00 a.m. 

6th Sunday of 

Matthew 

1 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

2 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

3 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

4 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

5 

7:00 p.m. 

Commemoration 

of Our Lord’s 

Transfiguration 

6 

9:00 a.m. 

Commemoration 

of Our Lord’s 

Transfiguration 

7 

9:00 a.m. 

7th Sunday of 

Matthew 

8 

7:30 p.m. 

Paraklesis 

Service will be 

held in Υorkton 

9 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

10 

7:00 p.m. 

Paraklesis 

Service will be 

held in 

Swift Current 

11 

7:00 p.m. 

Paraklesis service 

12 

7:00 p.m. 

Paraklesis 

service 

13 

14 

9:00 a.m. 

8th Sunday of 

Matthew 

15 

9:00 a.m. 

Dormition of the 

Most Holy 

Theotokos 

 

16 

 

17 18 19 20 

7:00 p.m. 

Dormition of the 

Most Holy 

Theotokos 

21 

9:00 a.m. 

9th Sunday of 

Matthew 

22 23 24 25 26 27 

28 

9:00 a.m. 

10th Sunday of 

Matthew 

29 

9:00 a.m. 

Beheading of St. 

John the Baptist 

30 31    
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ST.  PAUL’ S LEAD ERSHI P SCHOLA RSHI P  
 

The S t .  Pa u l ’ s  G re ek  O r th odox  Commu n i ty  Lea de rsh i p  S chola rshi p  wa s  c rea t e d to  r e cogn i z e  a n d a wa r d memb e rs  o f  th e  G re ek  

commu n i ty  i n  Regi n a  who a re  cu rr en t ly  en ro l l ed  i n  or  i n ten d to  pu rsu e  pos t -s e con da ry  e du ca t i on  a t  a  re c ogn i z ed i n s t i tu t i on  i n  

Ca n a da  o r  t he  U n i t ed  S ta t e s .  
 

Two scholarships  wi l l  b e  a wa rd e d,  on e  f o r  $1 ,00 0Cdn  a n d on e  f o r  $500C dn .  Th e  a wa r d wi l l  b e  a p pl i e d  to  tu i t i on .  2 01 6  

S chola rshi p  ca n di da t es  mu st  com p le te  a n d su b mi t  th e  a pp l i ca t i on  n o  la te r  tha n  July  15 t h ,  201 6 .  
 

The  pa cka ge  tha t  con ta i n s  the  c r i t er i a ,  d eta i l e d  p ro c e du r e  i n f or ma t i on  a n d  th e  a ppl i ca t i on  f orm  a r e  a va i la b le  a t  t he  Chu r ch  ( on  

the  b u l le t i n  b oa r d)  or  f r om  Ef fie  Makris .  
 

For  mo re  i n f orma t i on ,  con t a ct  E f f i e  a t  306 -501 -4361  or  e -ma i l :  

f le ngeris_ ef fie@hotmail .com  

  

  

 

 

 

mailto:306-501-4361
mailto:flengeris_effie@hotmail.com
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