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ΚΛΗΣΗ ΖΩΗΣ  

«Όστις θέλει οπίσω µου ελθείν»  

 Οί πέντε αυτές λέξεις αποτελούν µιά 
πρόσκληση ζωής από τόν χορηγό της 
ζωής. Μεγάλη η τιµή. ‘Υψηλή ή κλήση.  
‘ 'Ας προσέξουµε τίς δύο πλευρές της.  

Γίνεται από µιά Ύπαρξη συγκεκριµένη, 
τόν ζώντας Θεό και απευθύνεται στόν 
κάθε συγκεκριµένο άνθρωπο. Στήν 
κλήση αυτή δέν υπάρχει ασάφεια. 
Τίποτε τό συγκεχυµένο και ακαθόριστο. 
Όταν άκούω ή διαβάζω τά λόγια αυτά 
του Σωτήρος Χριστού, δέν µπορώ νά 
αµφιταλαντεύοµαι.  Δέν χωρεί καµιά 
αµφιβολία τόσο ώς πρός τήν προέλευση 
όσο και ως πρός τό νόηµα τους. Ό ίδιος 
ό Θεός ανοίγει µπροστά µου ένα δρόµο 
και µέ καλεί νά τόν ακολουθήσω. Tί πιό 
συγκεκριµένο από αυτό;  

Ό Χριστός δηλώνει καθαρά στόν κάθε 
καλούµενο: «Άπαρνησάσθω εαυτόν και 
αρατό τόν σταυρόν αυτού». Καλεί τόν 
άνθρωπο σέ συναγερµό.  Τριπλό είναι τό 
νόηµα της αγωνιστικής κλήσης του 
Χριστού: καλείται ό άνθρωπος νά 
αρνηθεί τά µικρά, τά µηδαµινά, τά 
αµαρτωλά πού επιθυ µεί ό εαυτός του. 
Καλείται νά σηκώσει τό σταυρό του 
καθήκοντος και νά είναι έτοιµος νά 
πεθάνει κάθε στιγµή. Καλείται νά 
ακολουθεί τόν Χριστό στήν  

πορεία του πρός τόν Γολγοθά, άλλά και 
στήν Ανάσταση. Όποιας δέχθηκε τήν 
κλήση του Χριστού δέν µπορεί παρά νά 
αγωνίζεται τόν τριπλό αυτόν αγώνα.  

Σ’αυτόν τόν αγώνα κρύβεται τό νόηµα 
της ζωής. Ό προορισµός του άνθρώπου 
είναι νά ξεπεράσει τόν εαυτό του και νά 

υψωθεί πρός τόν Θεό. Ή ύψωση όµως 
του άνθρώπου πρός τόν Θεό, ή 
απελευθέρωση του από τή φθορά και τό 
θάνατο, δέν γίνεται παρά µέ αγώνα. 
Γι’αυτό και τό παράγγελµα του Χριστού 
είναι πάντοτε τό ίδιο: «άγωνίζεσθε» 
(Λουκ. ιγ 24)  

Σέ ένα κόσµο πού αρνείται όλο και πιό 
πολύ τό στοιχείο του αγώνα και της 
θυσίας, οι πιστοί ας αποτελούµε µιά 
φωτεινή εξαίρεση. Μέ τήν αγωνιστική 
µας πορεία, ας δείχνουµε τό νόηµα της 
ζωής και στούς άλλους. Ποιός ξέρει; 
Ίσως µερικοί νά ακολουθήσουν και νά 
προστεθούν στή συντροφιά µας, καθώς 
µαζί µέ τόν µεγάλο Συνοδοιπόρο, τόν 
Χριστό, βαδίζουµε πρός τό φως της 
ελευθέριας καί της αιώνιας ζωής.  

[Από το βιβλίο «ΛΟΓΟΣ ΖΩΗΣ» του 
Μητροπολίτου Αχελώου Ευθυµίου]  

 

Daughters of Penelope  

 

Next  meeting will be on 

Monday May 7 th 2012 , 7:00 p.m., 

at the Community Hall.  

Ladies of  

Philoptochos Society 

 

Next meeting will be on  

Monday May 21st 2012 , 7:30 p.m., 

at the Community Hall.  

http://www.gocregina.ca/
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Saint Paul’s Greek Orthodox Church –  

Ελληνική Ορθόδοξος Εκκλησία Ο Άγιος Παύλος 

PROGRAM FOR MAY 2012 – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΪΟΥ 2012 

 

Day / 

Μέρα 
Program / Πρόγραμμα Services / Λειτουργία 

TIME / 

Ώρα 

Wednesday 

May 2nd 

Catecism Class · Everyone is Welcome! 

6:30-7:30 μ.μ. Ελληνικά / 7:30-8:30 p.m. English 

6:30 to 

8:30 p.m. 

Sunday 

May 6th 

Sunday of Paralytic 

Κυριακή του Παραλύτου 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος και                              

Θεία Λειτουργία 

9:00 to 

11:30 

a.m. 

Monday 

May 7th 

Services will be held in 
St. Anargyroi 

Church,Yorkton 

Divine Liturgy 

Θεία Λειτουργία 
7:30 p.m. 

Sunday 

May 13th 

Sunday of Samaritan woman 

Κυριακή της 

Σαμαρείτιδος 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί                              

Θεία Λειτουργία 

9:00 to 

11:30 

a.m. 

Wednesday 

May 16th 

Catecism Class · Everyone is Welcome! 

6:30-7:30 μ.μ. Ελληνικά / 7:30-8:30 p.m. English 

6:30 to 

8:30 p.m. 

Sunday 

May 20th  

Sunday of the Blindman 

Κυριακή του Τυφλού 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί                                  

Θεία Λειτουργία 

9:00 to 

11:30 

a.m. 

Monday 

May 21st  

Saints Constantine & Helen 

Των Αγίων Κωσταντίνου 

και Ελένης 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί                                  

Θεία Λειτουργία 

9:00 to 

10:30 

p.m. 

Wednesday 

May 23rd 

Services will be held in 

Lifegiving Font Church, Swift 

Current 

Divine Liturgy 

Θεία Λειτουργία 

7:30 p.m. 
Απόδοσις του Πάσχα 

Apodosis of Pascha 

 

Ανάληψις του Κυρίου 

Ascension 

Sunday 

May 27 th 

Fathers of the First 

Ecumenical Council 

Των Αγίων Πατέρων 

Α’ Οικουμενικής Συνόδου 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί                                  

Θεία Λειτουργία 

9:00 to 

11:30 

a.m. 
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CONCERNING TRUE 

REPENTANCE AND ITS FRUITS 

Saint Nektarios  

The wise Didymos says that true 
repentance makes the mind of the 
person who repents clean.  

Saint Neilos states that good repentance 
is tremendously powerful for salvation, 
which we should continually cultivate in 
order for us to be saved and not perish; 
because  “ when you return and sigh;”  
says the Prophet Isaiah, “ then you will 
be saved”  (Isa. 30:15).   “ For godly 
sorrow works repentance to salvation 
not to be regretted”  (2 Cor 7:10). No 
one ever perished having used the 
effective medicine of repentance.  

Saint John Chrysostom declares:  
“Repentance is the cause of the Kingdom 
of Heaven, the entrance to Paradise, and 
the enjoyment of  eternal delight. The 
person who repents for the evil that he 
has committed, even if he does not show 
repentance worthy of his sins, 
nevertheless, he will receive recompense 
for this repentance.”  

Clement of Alexandria says: “True 
repentance is to be found guilty no 
longer of  the same things, but to uproot 
them altogether from the sou1.” And 
again: “To repent truly is to cease from 
sin and to look back no longer.”  And 
elsewhere:  “ It is good not to sin, but it 
is also good for the sinful to repent; just 
as it is excellent to  be healthy always, it 
is also good to recover after an illness.”  

 

ΤΑ ΟΠΛΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ ΜΑΣ  

 
Από τον Αγίον Ιωάννη τον Χρυσόστοµο  
 
Τα όπλα µε τα οποία µας όπλισε ο 
Χριστός είναι λαµπρότερα από κάθε 
χρυσάφι, ισχυρότερα από κάθε διαµάντι,  
θερµότερα από κάθε φωτιά, ελαφρότερα 

από τον αέρα...Νέα είναι η ουσία τouς. 
επειδή νέο είναι και το είδος της µάχης 
αυτής. Ενώ είµαι άνθρωπος, 
υποχρεούµαι να αγωνίζοµαι εναντίον 
των δαιµόνων. Ενώ φέρνω σώµα παλεύω 
µε ασώµατες δυνά µεις. Γι'  αυτό τον 
θώρακα µού τον κατασκεύασε ο  Θεός όχι 
από σίδερο, αλλά από δικαιοσύνη. Την 
περικεφαλαία δεν µου την έκανε από 
χαλκό, αλλά από πίστι. Έχω και µαχαίρι 
ακονισµένο, το λόγο του Πνεύµ ατος...  
Άραγε όµως µόνο όπλα κατασκεύασε ο 
Θεός; Όχι. Αλλά και Τράπεζα ετοίµασε, 
ισχυρότερη από κάθε όπλο, για να µην 
εξαντλείσαι στον πόλεµο, για να 
νικήσεις τον πονηρό... Γιατί  και µόνο να 
σε δεί να γυρίζεις από δεσποτικά 
δείπνα, φεύγει γρηγορότερα από τον 
αέρα, όπως εκείνος που είδε λιοντάρι να 
βγάζει φωτιά από το στόµα του. Κι άν 
δείξης σ'αυτόν τη γλώσσα σου βαµµένη 
απ'το τίµιο Αίµα, δεν θα µπορέσει να 
σταθεί.  
Κι άν του δείξεις το στόµα σου 
κοκκινισµένο, σαν αδύνατο θηρίο θα 
υποχωρήσει ... .  

Palm Sunday - Κυριακή των Βαΐων 
 
On behalf of the Ladies of the Philoptochos 

Society I would like to express a heart felt thank 

you to all, young and old, who came to pray and 

celebrate all together this very special day, Palm 

Sunday. 

  

It was also very special to see all young parents 

with their children, this tells us that Saint Paul’s 

Greek Orthodox Church and this community 

will live for ever. 

  

A sincere thank you, to all of you for supporting 

the work of the Philoptochos Society. 

  

God bless you and keep you. 

Toula Egarhos - president 
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Schedule of Events May 2012 - St. Paul’s Greek Orthodox Church 

Πρόγραμμα Μαΐου 2012 - Ελληνική Ορθόδοξος Εκκλησία Ο Άγιος Παύλος 

The Lord’s Day Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

  1 
Greek School 

5:30 – 7:30 

2 
Catechism  

6:30-7:30μ.μ.  
Ελληνικά 

7:30-8:30 p.m. 
English 

3 
 

4 
 

5 
Greek School 

9:30 – 12:30 
Parents meeting 

At Cambell 
11:30 

6 
9:00 a.m. 

ORTHROS AND DIVINE 
LITURGY 

Sunday of Paralytic Κυριακή 

του Παραλύτου 

7:00 p.m.        7 
Daughters Of Penelope 

Meeting 
 

7:30 p.m. 
Services will be held in 

St. Anargyroi 
Church,Yorkton 

8 
Greek School 

5:30 – 6:30 p.m. 
 

Year End Bowling at 
the Golden Mile 

Grades K-6 

9 
 
 

10 
 

 

11 
 

12 
Greek School 

9:30 – 12:30 
Last day of 

school! 
 

13 
9:00 a.m. 

ORTHROS AND DIVINE 
LITURGY 

Sunday of Samaritan woman 
Κυριακή της Σαμαρείτιδος 

14 15 
Greek School 

5:30 p.m. 
 

Report Card 
Ceremony 

At the Church’s Hall 

16 
 

Catechism 
6:30-7:30μ.μ.  

Ελληνικά 
7:30-8:30 p.m. 

English 

17 18 
 

 

19 
 

 

20 
 

9:00 a.m. 
ORTHROS AND DIVINE 

LITURGY 
Sunday of the Blindman 

Κυριακή του Τυφλού 

9:00 a.m.         21 
Saints Constantine & 

Helen  
Των Αγίων Κωσταντίνου 

και Ελένης 
 

7:30 p.m. 
Philoptohos meeting 

22 23 
 

7:30 p.m. 
Services will be held in  
Lifegiving Font Church,  

Swift Current 

24 25 
 

26 
 

 

27 
9:00 a.m. 

ORTHROS AND DIVINE 
LITURGY 

Fathers of the First 

Ecumenical Council - Των 

Αγίων Πατέρων  

Α’ Οικουμενικής Συνόδου 
 

28 29 30 
 

 

31   
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A N N O U N C E M E N T S 
 

Regina’s AHEPA family  
proudly presents: 

“The Greek Goddess of Comedy” 
Saturday, June 9th 2012 

Everyone Welcome! 

 

ELLEN KARIS 

Performing her famous stand-up comedy routine! 

COCKTAILS – 6:30pm 

DINNER – 7:30pm 

SHOW– 8:30pm 

TICKETS – $65 dinner included 

Regina Inn Ballroom – 1975 Broad St. 
 

Dance to follow featuring Regina’s own 
 D.J. HATCH 

 
Contact: Spiro Bonis – 537-6991  

John Yannitsos – 581-6008 
Sophia Kolitsas – 535-9811 
Fotini Gargatzidis – 584-9209 

 
Reserved tables of 8 Available 

 

GENERAL MEETING 

The General Meeting of St. Paul’s 

Greek Orthodox Church will be held:  

Sunday, May 6th at 7:00 pm, at the 

Church Hall. In order to vote at the 

meeting members must be in good 

standing for 2012. 

The following resolutions were 
passed at the Annual General 
Meeting on December 4, 2011: 

1.  The amount that the 
Community Council is 
authorized to spend without 
requiring the approval of the 
General Assembly is 
increased from $5,000 to 
$10,000 effective Dec. 4, 
2011. 

 
2.  Effective January 1, 

2013 membership dues will 
increase to $125 for single 
adults (18 yrs. and older) and 
$250 for families (including all 
children under 18 yrs.) 

 

MOSAIC 2012 
May 31st – June 2nd 

 
Volunteers are needed for 

MOSAIC 
 

Please contact: 
Louie Doulias: 5361312 

 Varvara Georgoulis: 5814707 
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   Εορτασμός 25ης  Μαρτίου – Celebration of Greek Independence Day 

Το Ελληνικό Σχολείο γιόρτασε με μεγαλοπρέπεια την Εθνική Γιορτή της 25 ης  Μαρτίου 

1821. Όλοι οι μαθητές και μαθήτριες το σχολείου είπαν τα ποιήματα τους και 

τραγούδησαν τραγούδια για την τιμή των Αθάνατων Ηρώων της επαναστάσεως του 

1821.  

The Greek School celebrated with pride the March 25 th    1821 National Celebration. 

All students performed their poems and sang songs to honor the Immortal Heroes of 

the Revolution of 1821.  

 

An Evening of Greek Literature, Poetry and Arts  

presented by Manolis Aligizakis 
Friday May 11th 7:00 – 9:00 p.m., St. Paul’s Community Hall 

 

Manolis Aligizakis is an author, poet and translator with 21 books published in both Greek and 

English. His work has appeared in a number of literary magazines both on-line and in paper form in 

Canada, the USA, Australia and Greece. 

 

The presentation will be done in both Greek and English. 

We encourage everyone to attend including the teenagers and youth of our Community. 

Baptisms 

December 3rd 2011 Athanasia - Marina, daughter of Athanasios Efthimiou and Karen Baumgartner. 

Godparents: Vasiliki, Maria & Constantina Perentes 

April 21st 2012 Zoey (Dena-Adele), daughter of Elias Doulias and Terri-Lynn Swanson. 

Godparents: Chrisoula & Theodoros Wilson 
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