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Το Εισοδια Της Θεοτοκου (21 Νοεμβριου) 
Τα Εισόδια της Θεοτόκου - Ερμηνεία Εικόνας 
 
Η ιερή ακολουθία της εορτής των Εισοδίων της 
Θεοτόκου και η σχετική εικόνα υπηρετούν ένα βαθύτερο 
σκοπό: χειραγωγούν τον πιστό στο μυστήριο της 
σάρκωσης του Υιού και Λόγου του Θεού. Η είσοδος της 
Θεοτόκου στο ναό είναι το προοίμιο της εύνοιας του 
Θεού στους ανθρώπους, η προκήρυξη της σωτηρίας των 
ανθρώπων, η αναγγελία του Χριστού και η 
πραγματοποίηση του σχεδίου της θείας, οικονομίας. 
Αυτά διακηρύσσει το απολυτίκιο της εορτής. 
 
«Σήμερον της ευδοκίας Θεού το προοίμιον και της των 
ανθρώπων σωτηρίας η προκήρυξις. Εν Ναω του Θεού 
τρανώς η Παρθένος δείκνυται και τον Χριστόν τοις πάσι 
προκαταγγέλλεται. Αυτή και ημείς μεγαλοφώνως 
βοήσωμεν Χαίρε της οικονομίας του Κτιστού η 
εκπλήρωσις.» 
 
Ο ορθόδοξος αγιογράφος με βάση τις παραπάνω 
πληροφορίες της απόκρυφης διήγησης και τη δογματική 
διδασκαλία της Εκκλησίας για τη Θεοτόκου συνθέτει την 
εικόνα των Εισοδίων. 
 
Το κύριο πρόσωπο της εικόνας είναι η τριετής Παναγία. 
Εικονίζεται τη στιγμή που την υποδέχεται στο ναό ο 
ιερέας Ζαχαρίας, ο μετέπειτα πατέρας του Προδρόμου, 
καθώς την παραδίδουν ευλαβικά οι θεοσεβείς γονείς 
της. Πίσω τους ακολουθούν οι παρθένες, «οι αμίαντες 
θυγατέρες των Εβραίων», που κρατούν αναμμένες 
λαμπάδες. 
Η Παναγία δε ζωγραφίζεται φυσιοκρατικά. Δεν 
εμφανίζει δηλαδή τίποτε το παιδικό, εκτός από το μικρό 
μέγεθος του σώματός της. Αυτό γίνεται σκόπιμα. Ο 
ορθόδοξος αγιογράφος θέλει να μάς απομακρύνει από 
το γράμμα της διήγησης («τριετής η παις»), για να 
συλλάβουμε το πνεύμα της, την εκκλησιολογική της 
διάσταση. Η Παναγία είναι η Θεοτόκος, η Μητέρα του 
Θεού. Γι'; αυτό ο υμνωδός μάς καλεί «την νηπιάζουσαν 
φύσει και υπέρ φύσιν Μητέρα αναδειχθείσαν του Θεού 
ευφημήσωμεν ύμνοις» (Τροπάριο του όρθρου). 

 
Η Παναγία εικονίζεται ως ώριμη γυναίκα με το γνωστό 
μαφόριό της, όπως τη βλέπουμε στις εικόνες της. 
 
Το ίδιο κάνει και ο υμνωδός της Εκκλησίας και για τις 
λαμπάδες των παρθένων. Οι αναμμένες λαμπάδες δεν 
είχαν σκοπό να εμποδίσουν την τριετή παιδίσκη να 
γυρίσει πίσω, στο σπίτι της, καθώς ήταν στο δρόμο προς 
το ναό -αυτό λέει η απόκρυφη διήγηση- αλλά τούτο: να 
υποδείξουν τη νοητή λαμπάδα, την Παναγία, και 
προδηλώσουν έτσι την ανείπωτη μελλοντική αίγλη. Αυτή 
η αίγλη θα ήταν ο Χριστός, γιατί από την Παναγία θα 
ανέλαμπε (θα γεννιόταν) φωτίζοντας τους καθισμένους 
στο σκοτάδι της αμαρτίας ανθρώπους. Αυτόν το 
συμβολισμό παρουσιάζει το δ'; στιχηρό προσόμοιο του 
εσπερινού, ήχος δ'; «Αι νεανίδες χαίρουσαι και 
λαμπάδας κατέχουσαι, της λαμπάδος σήμερον 
προπορεύονται της νοητής και εισάγουσιν αυτήν εις τα 
Άγια των Αγίων ιερώς προσηλούσαι την μέλλουσαν 
αίγλην άρρητον εξ αυτής αναλάμψειν και φωτίσειν τους 
εν σκότει καθημένους, της αγνωσίας εν Πνεύματι». 
 
Σε πολλές εικόνες πίσω από το Ζαχαρία, αριστερά, 
παριστάνεται η Παναγία να κάθεται σε καθέδρα με τρία 
σκαλιά (είναι η αναβαθμοί του θυσιαστηρίου του 
απόκρυφου κειμένου) και να περιμένει την τροφή που 
της φέρνει ο άγγελος Γαβριήλ. Η Παναγία να παραμείνει 
στο Άγιο των Αγίων ως νέα Κιβωτός της Διαθήκης, ως η 
«έμψυχος κιβωτός» και στα δώδεκα χρόνια της 
παραμονής της εκεί θα τρέφεται θαυματουργικά με 
ουράνια τροφή. 

(Από το βιβλίο Ο Μυστικός κόσμος των Βυζαντινών Εικόνων 
Χρήστου Γ. Γκότση) 

 

Our Father Among the Saints, Nectarius the 
Wonderworker, Metropolitan of Pentapolis. 
 
Saint Nectarius was born in Selyvria of Thrace on 
October I, 1846. After putting himself through school 
in Constantinople with much hard labour, he 
became a monk on Chios in 1876, receiving the 
monastic name of Lazarus; because of his virtue, a 
year later he was ordained deacon, receiving the 
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new name of Nectarius. Under the patronage of 
Patriarch Sophronius of Alexandria, Nectarius went 
to Athens to study in 1882; completing his theolog-
ical studies in 1885, he went to Alexandria, where 
Patriarch Sophronius ordained him priest on March 
23, 1886 in the Cathedral of Saint Sabbas, and in 
August of the same year, in the Church of Saint 
Nicholas in Cairo, made him Archimandrite. 
Archimandrite Nectarius showed much zeal both for 
preaching the word of God, and for the beauty of 
God's house. He greatly beautified the Church of 
Saint Nicholas in Cairo, and years later, when 
Nectarius was in Athens, Saint Nicholas appeared to 
him in a dream, embracing him and telling him he 
was going to exalt him very high. 
On January 15, 1889, in the same Church of Saint 
Nicholas, Nectarius was consecrated Metropolitan of 
the Pentapolis in eastern Libya, which was under the 
jurisdiction of Alexandria. Although Nectarius' swift 
ascent through the degrees of ecclesiastical office did 
not affect his modesty and childlike innocence, it 
aroused the envy of lesser men, who convinced the 
elderly Sophronius that Nectarius had it in his heart 
to become Patriarch. Since the people loved 
Nectarius, the Patriarch was troubled by the 
slanders. On May 3, 1890, Sophronius relieved 
Metropolitan Nectarius of his duties; in July of the 
same year, he commanded Nectarius to leave Egypt. 
Without seeking to avenge or even to defend 
himself, the innocent Metropolitan left for Athens, 
where he found that accusations of immorality had 
arrived before him. Because his good name had been 

soiled, he was unable to find a position worthy of a 
bishop, and in February of 1891 accepted the 
position of provincial preacher in Euboia; then, in 
1894, he was appointed dean of the Rizarios 
Ecclesiastical School in Athens. Through his 
eloquent sermons, his unwearying labours to 
educate fitting men for the priesthood, his generous 
almsdeeds despite his own poverty, and the 
holiness, meekness, and fatherly love that were 
manifest in him, he became a shining light and a 
spiritual guide to many. At the request of certain 
pious women, in 1904 he began the building of his 
convent of the Holy Trinity on the island of Aegina 
while yet dean of the Rizarios School; finding later 
that his presence there was needed, he took up his 
residence on Aegina in 1908, where he spent the last 
years of his life, devoting himself to the direction of 
his convent and to very intense prayer; he was 
sometimes seen lift-ed above the ground while rapt 
in prayer. He became the protector of all Aegina, 
through his prayers delivering the island from 
drought, healing the sick, and casting out demons. 
Here also he endured wicked slanders with singular 
patience, forgiving his false accusers and not seeking 
to avenge himself. Although he had already worked 
wonders in life, an innumerable multitude of 
miracles have been wrought after his repose in 1920 
through his holy relics, which for many years 
remained incorrupt. There is hardly a malady that 
has not been cured through his prayers; but Saint 
Nectarius is especially renowned for his healings of 
cancer for sufferers in all parts of the world. 

   

The Entrance of the Theotokos into the Temple - November 21  
     

According to the tradition of the Church, the Theotokos was brought to the Temple at three years of age, where she was 
consecrated to God and spent her days until she was fourteen or fifteen years old; and then, as a mature maiden, by the 
common counsel of the priests (since her parents had reposed some three years before), she was betrothed to Joseph. 

 
Apolytikion in the Fourth Tone 

 
Today is the prelude of God's good will and the heralding of the salvation of mankind. In the temple of God, the Virgin is 

presented openly, and she proclaimeth Christ unto all. To her, then, with a great voice let us cry aloud: Rejoice, O thou 
fulfilment of the Creator's dispensation. 

Kontakion in the Fourth Tone 
 

Today, the most pure temple of the Savior, the precious bridal chamber and Virgin, the sacred treasure of God, enters the 
house of the Lord, bringing the grace of the Divine Spirit. The Angels of God praise her. She is the heavenly tabernacle. 
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Saint Paul’s Greek Orthodox Church 
Ελληνική Ορθόδοξος Εκκλησία Ο Άγιος Παύλος 

Program for November 2011 

NOVEMBER PROGRAM SERVICES TIME 

Tuesday 

November 1st  

Kosmas & Damian the Unmercenaries 

Κοσµά και ∆αµιανού των Αναργύρων 
Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

10:30 a.m. 

Sunday 

November 6th  

Seventh Sunday of Luke 

7η Κυριακή του Λουκά 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

11:30 a.m. 

Tuesday 

November 8th 
EVENING  

Synaxis Sts. Michael and Gabriel and  

St. Nektarios of Pentapolis 

Τών  Παµµεγίστων Ταξιάρχων καί Νεκτάριου 
Πενταπολέως ολονυκτια 

Orthros and Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

7:00 to 

9:00 p.m. 

Sunday 

November 13th  

Eighth Sunday of Luke - St. John Chrysostom 

8η Κυριακή του Λουκά - Ιωάννου  Τού  
Χρυσοστόµου 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

11:30 a.m. 

Wednesday 

November 16th 
Services will be held in SWIFT CURRENT 

Divine Liturgy 

Θ. Λειτουργία 
7:30 p.m. 

Sunday 

November 20th 

Ninth Sunday of Luke 

9η Κυριακή του Λουκά 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

11:30 a.m. 

Monday 

November 21st 

The Entry into the Temple 

Τών Εισόδιων της Θεοτόκου 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

10:30 a.m. 

Tuesday 

November 22nd 
Services will be held in YORKTON 

Divine Liturgy 

Θ. Λειτουργία 
7:30 p.m. 

Thursday 

November 24th  

Great Martyr Katherine 

Αικατερίνης της Μεγαλοµάρτυρος 
Vespers 

Εσπερινός 
7:00 to  

8:00 p.m. 

Friday 

November 25th  

Great Martyr Katherine 

Αικατερίνης της Μεγαλοµάρτυρος 
Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

10:30 a.m. 

Sunday 

November 27th  

Thirteenth Sunday of Luke 

13η Κυριακή του Λουκά 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

11:30 a.m.. 

Wednesday 

November 30th 

Apostle Andrew, First Called 

Ανδρέου του Πρωτόκλητου 

Orthros & Divine Liturgy 

Όρθρος καί Θ. Λειτουργία 

9:00 to  

10:30 a.m. 

Re-Catechism continues!  

Days: Wednesdays, 6:30 pm Greek/7:30 pm English, 

Dates: November 2nd and 30th; December 7th and 14th.  

Everyone is welcome! 

Mark your Calendars:  

The Annual General Meeting of St. Paul’s Greek Orthodox Church will be held 

on Sunday, December 4th at 7:00 pm at the Church Hall. 
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Marriage – An Eternal Institution  
Present in the wedding! Since the moment when 
Christ was present at the marriage in Cana and 
blessed it (John 2,1-11), the Church is always present 
in the wedding. He blesses the sacred mystery since 
of course, the ones who care call on Him.  
Marriage is a unity. The people of the world, who 
live without Christ, see only the physical union, the 
carnal, the flesh and nothing else. They see marriage 
as a need of two people to live together, as a contract 
which is signed under certain presuppositions and 
after a few years it is possible to break up. Certainly 
this isnʹt what marriage is. No matter how much our 
times doubt even the institution of the family, it does 
not stop marriage from being the foundation for the 
creation of a blessed family. We are talking about the 
eternal institution. There are some trees, so well 
rooted in the earth which cannot be uprooted no 
matter how often and how strongly the winds blow. 
The marriage is such a tree, but marriage is rooted in 
Heaven. It is an Eternal Institution.  
It does not matter how many winds of atheism, 
unfaithfullness, corruption, selfishness, doubt, or 
disrespect will blow, the institution of marriage will 
not be shaken. To uproot the marriage you have to 
uproot the heart of a man. As long as there is love (in 
the heart) there will be Divine love and eros, a 
blessed one. As long as there is a heart there will be 
the longing for companionship and communication. 
Marriage is a tree which was planted by God, 
grafted by the Son of God who became a man, Jesus 
Christ. The Christian marriage is not like the worldly 
marriage. The worldly marriage contains the bomb 
of dissolution. Marriages without Christ are easy to 

break up. The consenting christian marriage has the 
power of eternal union and coexistence. (Taken from 
“How and Why the Marriage” by Archimandrite Daniel 
G. Aerakis) 
Νηστείες 
Αναφερθήκαμε ήδη γενικά για τις νηστείες, όμως καλό 
θα ήταν να αναφερθούμε αναλυτικώτερα και γι’ αυτές, 
γιατί πολλοί Χριστιανοί δεν τις γνωρίζουν και πάντα 
ρωτούν.  
Η νηστεία, όπως πρέπει να γνωρίζουμε, καθιερώθηκε 
από τον ίδιο το Θεό. Στην Καινή Διαθήκη πρώτος ο 
Χριστός μας ενήστευσε σαράντα ημέρες και εν συνεχεία 
άρχισε το Σωτήριο Κήρυγμά Του στη γη. Αλλά και από 
την Παλαιά Διαθήκη γνωρίζουμε ότι ο Προφήτης 
Μωϋσης πρίν πάρη τις Δέκα Εντολές από τον ίδιο το Θεό 
στο Θεοβάδιστο Όρος Σινά, ενήστευσε σαράντα ημέρες. 
 Έτσι συνοπτικά και αποδεδειγμένα απαντουμε σ’ αυτούς 
που απορρίπτουν την εντολή της νηστείας. Και ας μην 
ξεχνούμε ότι, επειδή δεν υπάκουσαν και δεν 
ενήστευσαν, η Προμήτορά μας Εϋα αλλά και ο 
Προπάτοράς μας Αδάμ, γι’ αυτό έχασαν και βρέθηκαν 
έξω από τον Ευλογημένο Παράδεισο.  
Κατά τους Άγιους Πατέρας της Εκκλησίας μας, η νηστεία 
χαλιναγωγεί τα πάθη, ισχυροποιεί τον άνθρωπο 
πνευματικά, δαμάζει και διώχνει τους δαίμονες, δίνει κα- 
τάνυξη, φωτισμό και καθαρότητα στην ψυχή, υγιαίνει η 
διάνοια αλλά συγχρόνως και το σώμα και, το 
σπουδαιότερο, ευαρεστούμε το Θεό. 
Εμείς οι ορθόδοξοι Χριστιανοί, χάρη στο Σωτήρα μας 
Ίησου Χριστό, αγωνιζόμενοι τον καλόν αγώνα της 
Ζωντανής Πίστεώς μας, μαζί με όλες τις άλλες αρετές, 
αλλά και με τηνηστεία, μπορούμε να ξανακερδίσουμε 
τοχαμένο Παράδεισο της τρυφής. (Από «Πρακτικός 
οδήγος Ορθοδοξίας και Ορθοπραξίας» του Ιερέως 
Μιχαήλ) 

 

HOLY SERVICES 

BAPTISM: 
- October 2nd: Sotiria Athanasia, daughter of Spiros Dinos Philopoulos and Eftimia Flengeris 

Godparents: Maria Ioanna Kolitsas and David Bellerose 
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A N N O U N C E M E N T S 

The Ladies of St. Paul’s Greek Orthodox Church Community 

-BAKE SALE-  

Friday, December 2nd 
 4:00 – 7:00 pm 

Saturday, December 3r d  
10:00 am – 1:00 pm 

for Pre-orders call or email: 
 

    SOULA at 586-3391  soulal@accesscomm.ca 
 

or  
 

    ANGIE at 586-6876  angiesiarkos@sasktel.net 

 
 

LADIES PHILOPTOCHOS SOCIETY 
The Philoptochos meeting for 
November will be on Monday 
November 21st at 7:30 p.m. at the 
Community Hall. 

We as a Community are so lucky to have Father Spiro as our 
spiritual advisor, and so pleased that his efforts and our love 
for him were recognized by our Metropolitan Sotirios who 
bestowed him with the title Protoprebyter. Congratulations, 
Daughters of Penelope 
Note: the schedule of meetings is: 
- Oct 12/Nov16/Feb 8/Mar 14/April 18/May 9, 7:00 pm at 
the Community Hall  
- Jan 11: Dinner meeting (TBA) 
- Jun 13, 6:00 pm potluck at the Community Hall 

 

St. Paul’s website is now active: 
 

www.gocregina.com 
 

Comments and suggestions to improve 
the website are welcome and can be 
sent to st.pauls@sasktel.net 

WE ARE CURRENTLY HIRING FOR THE POSITION OF CHURCH SECRETARY 

If you are interested and would like more information, please 

contact Chris Perentes at cperentes@sasktel.net or 537-9447 (cell), 

or email your resume to the church: st.pauls@sasktel.net 
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